DATOS PERSONALES

NOMBRE: Maria Helena Teran Gomez

E-MAIL: mariahpediatra@gmail.com

PERFIL PROFESIONAL

Pediatra formada en la Universidad del Cauca, con bases cientificas tecno-
l6gicas y sociales, que le permiten desempenarse en el entorno de atencién
del neonato hasta el adolescente. Con excelente fundamentacion ética y
moral, en el desempeno de sus funciones. Gran capacidad de empatia y
altruismo, comunicacion efectiva con Padres y Familia. Facilitadora en
AIEPI (Atencién Integrada a las Enfermedades Prevalentes de la Infancia) y
Minuto de Oro de Minsalud, Organizacién Panamericana de la Salud y
Organizacion Mundial de la Salud. Miembro y capacitadora del programa
IAMI (Institucion amiga de la Mujer y la Infancia).

FORMACION ACADEMICA

Estudios Primarios: Escuela Urbana “Francisco José de
Caldas” Paispamba, Cauca. 1977

Estudios Secundarios: Bachiller Académico Liceo Nacional
“Alejandro de Humboldt” Popayan 1983
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Universitarios:

Universidad del Cauca

Facultad de Ciencias Naturales
Exactas y de Educacion.
Licenciada en Educacién
Especialidad Biologia.

1988

Pregrado:

Universidad del Cauca

Facultad de Ciencias de la Salud
Programa Medicina

Médico y Cirujano

Junio 28 de 1996

Registro Médico: 191237

Universidad del Cauca

Postgrado: Facultad de Ciencias de la Salud
Programa Medicina. Instituto de Postgrado
Médico Especialista en Pediatria
Septiembre, 6 de 2002

EDUCACION CONTINUA

“XXI Congreso Nacional de Ciencias Biolégicas”. Universidad del
Valle y la Asociacién de Ciencias Bioldgicas. Cali 25,26 y 27 de
Septiembre de 1986.

“Curso sobre Métodos de Investigacion en Mutagénesis” .Universidad
del Cauca Facultad de Ciencias Naturales, Exactas y de la
Educacioén. Departamento de Biologia. Popayan, Julio 18 al 30 de
1988. (Intensidad 100 horas).

“Primer Congreso Nacional de Estudiantes de Ciencias Bioldgicas”.
Universidad del Cauca. FINDEC. Popayan, 18 al 21 de Agosto de
1987.
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“Il Curso Cardiovascular Médico Quirurgico Carlos Vicente Navia”
Colegio Médico del Cauca y Clinica Shaio. Popayan, Octubre 8 de
1993.

“lll Jornada de Actualizacidén en Endocrinologia Ginecologica”
Sociedad Caucana de Ginecologia y Obstetricia y Colegio Médico del
Cauca. Popayan, Agosto 5 de 1994,

“X Curso de Urgencias Médico Quirurgicas” Colegio Médico del
Cauca, Universidad del Cauca. Popayan, Octubre 27,28 y 29 de
1994.

“VI Curso de Medicina Cardiovascular Carlos Vicente Navia” Colegio
Médico del Cauca, Universidad del Cauca. Popayan, Octubre 30,31y
1 de Noviembre de 1997.

“Primer Congreso de Pediatria Basica Por una Ninez con Futuro”
Residentes Departamento de Pediatria. Popayan, Marzo 21,22 y 23
de 1996.

“I JORNADAS Nacionales de Pediatria” Sociedad Colombiana de
Pediatria Regional Cauca. Popayan, Octubre 29,30 y 31 de 1998.

“XI Jornadas Pediatricas” Departamento de Pediatria Universidad del
Valle. Febrero 26 y 27 de 1999.

“XXI Congreso Colombiano de Pediatria” Sociedad Colombiana de
Pediatria. Regional Valle del Cauca. Cali, Octubre 28 al 31 de 1999.

“VIII Curso Internacional de Infectologia Pediatrica” Asociacion
Colombiana de Infectologia. Cali, 1,2 y 3 de Junio de 2000.

“IV Jornadas Pediatricas Colombianas” Sociedad Colombiana de
Pediatria Regional Santander. Bucaramanga, 13 al 16 de Septiembre
de 2000.
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“XIV Jornadas Pediatricas Marco Antonio Reyes” Universidad
del
Valle. Cali Marzo 1y 2 de 2002.

“Il Simposio Regional de Medicina Perinatal” ACAUPER Univer-
sidad del Cauca.11 al 13 de Julio de 2002.

“Ill Simposio Regional de Medicina Perinatal” ACAUPER, Uni-
versidad del Cauca, DDSC. Popayan, 11 al 13 de Septiembre
de 2003.

Il Simposio Departamental de Inmunizaciones, Universidad del
Cauca, Sociedad Colombiana de Pediatria, Popayan, Septiem-
bre 25y 26 de 2003.

“Primer Simposio Internacional de Cuidado Critico Pediatrico”
Universidad del Valle. Cali, Octubre 30,31y 1 de Noviembre de
2003.

“Primer Congreso Internacional de la Red de Apoyo a la Gine-
cologia y la Obstetricia” Cali, 14, 15y 16 de Noviembre de 2003.

“Primer Congreso Internacional y Encuentro de Egresados de
la

Facultad de Ciencias de la Salud de la Universidad del Cauca”
Universidad del Cauca, Facultad de Ciencias de la Salud. Popa-
yan, Agosto 12,13 y 14 de 2004.

“XIX Jornadas Pediatricas Cincuentenario Departamento de
Pediatria” Universidad del Valle, Cali, 24 al 26 de Febrero de
2005.

XXIV Congreso Colombiano de Pediatria, Sociedad Colombia-
na de Pediatria, Cartagena de Indias, Junio 2 al 5 de 2005.

Il Congreso Internacional y Encuentro de Egresados Salud en
el Siglo XXI, Facultad de Ciencias de la Salud. Universidad del
Cauca,Popayan, Septiembre 1,2 y 3 de 2005.

Segundo Encuentro de Neonatologia y Primer Simposio de
Promocién y Prevencion Neonatal, UCIN, DDSC, Universidad
del Cauca, Popayan, 7 y 8 de Octubre de 2005.
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Il Congreso Regional de Actualizacién en Salud, Anestesia y Dolor.
FEPASDE Universidad del Cauca, Popayan, 21 y 22 de octubre de
2005.

XVIII Jornadas Pediatricas, Departamento de Pediatria Universidad
del Valle, “Las Mejores Practicas en Pediatria”, Cali, 24 y 25 de
Febrero de 2006.

Simposio Internacional de Neonatologia, Sociedad Colombiana de Neona-
tologia, Seccional Valle, “Seguimiento del Neonato de Alto Riesgo”, Cali,
Marzo 2,3 y 4 de 2006.

SALAMANDRA, Centro Internacional de Entrenamiento en Urgencias vy
Emergencias. PEDIATRIC ADVANCED LIFE SUPPORT.1 y 2 de Mayo de
2010.

GASTROHNUP, Quinto Simposio Latinoamericano, Iberoamericano vy
Colombiano de Gastroenterologia, Hepatologia y Nutricion Pediatrica. Abril
17 de 2010.

Il Simposio Internacional de Actualizacidén en Pediatria. Sociedad
Colombiana de Pediatria. 8,9 y 10 de Julio de 2010. Cartagena de
Indias.

Facilitador OPS de la Estrategia AIEPI en su Componente Clinico.
OPS, Secretaria Departamental de Salud del Cauca, Septiembre 6
al 10 de 2010.

XIl Jornada de Pediatria. Universidad del Cauca.16.17 y 18 de
Septiembre de 2010.

Curso de Reanimacion Neonatal .Fundacion Universitaria Sanitas.
2 de Junio de 2011.

10 th. Worl Congress of Perinatal Medicine. WAPM.8-11 November
2011. Punta del Este .Uruguay.
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Primer Summit Pfizer Nutrition. Nutricidn es mucho mas. 3al 5 de
Marzo de 2011. Ciudad de Panama.

Curso Taller de Actualizacion de Medicina Basada en la Evidencia
.Sociedad Colombiana de Pediatria. 17,24 y 31 de Marzo de
2011.Popayan.

27 Congreso Colombiano de Pediatria. “Ermilson Leal Cardozo” Junio 30
al 2 de Julio de 2011. Cali. Sociedad Colombiana de Pediatria.

Diplomado Virtual AIEPI “Atencion integrada a las enfermedades
prevalentes de la infancia”. Ministerio de la Proteccién Social.
OPS/OMS. Universidad de Caldas. 8 de Agosto de 2012 a 4 de
Octubre de 2012.

XIV Jornada de Pediatria. Universidad del Cauca y Sociedad
Colombiana de Pediatria .20 y 21 de Septiembre de 2012. Popayan.

Taller Clinico de la estrategia atencion integrada a las enfermedades pre-
valentes de la infancia. AIEPi y Gerencia en Minuto de Oro.22 al 27 de
Octubre de 2012.Minsalud, OPS.Bogota.

XVI Congreso Latinoamericano de Pediatria. ALAPE 2012. 14 al 18
de Noviembre de 2012, Cartagena de Indias.

Primer Curso Latinoamericano a distancia de Nutricion Infantil
Ministerio de Salud. Hospital de Nifios Ricardo Gutiérrez. Buenos
Aires Argentina. 17 Diciembre de 2012. 200 horas.

Programa de Reinduccién 2013. Hospital Susana Lépez de Valencia.
1 de Septiembre de 2013.

28 Congreso Colombiano de Pediatria. SCP. Junio 13.14y 15 de
2013. Cartagena de Indias
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Programa Capacitacion IRA- Minuto de Oro. Conferencista. Sociedad
Caucana de Pediatria. Secretaria Departamental de Salud.
Noviembre 21 y 22 de 2013. Guapi. Cauca.

XV Jornada de Pediatria Encuentro de Egresados de la Universidad
del Cauca. Octubre 31,1 y 2 de Noviembre de 2013.

Curso Minuto de Oro. Instructor. Minsalud. Secretaria Departamental
de Salud. Popayan, Abril 2, 22 y 24 de 2014.

Congreso Colombiano de Neumologia y Asma Pediatrica. Encuentro
de fibrosis Quistica. Cali Mayo 30 a Junio de 2014.

Curso de Reanimacion Neonatal, Clinica Universidad de la Sabana,
24 de julio de 2014.

XVI Jornada de Pediatria, Popayan 4 y 5 de septiembre de 2014.

Octavo Congreso Panamericano de Neonatologia, Cartagena, 16,
17 y 18 de Octubre de 2014.

[l Encuentro Nacional de Puericultura Crianza y Salud. 14y 15
Noviembre de 2014: Cali.

Seminario Pediatrico 2015. Santa Marta, 27 y 28 de Febrero de 2015

29 Congreso Colombiano de Pediatria. Julio 2,3 y 4 de 2015.
Cartagena.

XVII Jornadas de Pediatria, Popayan 3 y 4 de Septiembre del 2015

aria Helena Teran Gomez
Médica Pediatra Universidad del Cauca
T.P 191237 M.P.S




EXPERIENCIA LABORAL

Profesora de Quimica y Biologia. Curso Preuniversitario “Hebert
Gomez”. 10 anos.

Médico Interno. Corporacion “Nasa Kiwe”. Belalcazar, Cauca.
Diciembre 1995 a Febrero 1996.

Médico en Internado Rotatorio. Hospital Universitario San José.
Popayan. 1 ano. Junio 1995 a Junio 1996.

Médico Servicio Social Obligatorio. Hospital “Santa Maria” El Tambo,
Cauca. Servicio Seccional de Salud del Cauca. 1 de Septiembre de
1996 al 1 de Marzo de 1997.

Médico General Hospital “Santa Maria” El Tambo, Cauca. Marzo de
1997 a Junio de 1998.

Médico Hospitalario Urgencias de Pediatria Hospital Universitario
“San José” Popayan, Mayo de 1998

Médico General COMSALUD Popayan, Julio de 1998. 6 meses.

Médico General Urgencias 24 Horas, Popayan, Marzo de 1999.
6 meses.

Universidad “Antonio Narino” Popayan .Docente de semiologia.
Octubre 2002 a marzo de 2002.

Médico Pediatra Hospital Universitario “San José” Popayan en la
Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales, urgencias y salas de
Pediatria. Noviembre de 2002 hasta la actualidad.

Médico Pediatra Hospital “Susana Lopez de Valencia” en el area de
consulta externa, hospitalizacion y urgencias. Septiembre 2002 hasta
2012.

Médico Pediatra Coordinadora Servicio de Pediatria.2009 hasta
Noviembre de 2010.Hospital Susana Loépez de Valencia. Popayan.
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Médico Pediatra COMSALUD Popayan. En el area de consulta
externa y reemplazos en hospitalizacién, urgencias de la Clinica.
Septiembre 2002 a Febrero 2003.

Médico Pediatra Clinica La Estancia Popayan. Reemplazos en
Unidad de Cuidados Intensivos Neonatales y en el area de urgencias
y hospitalizacién. Septiembre 2002 a Febrero 20083.

Médico Pediatra Consulta Particular y Domiciliaria y en el Centro
Médico Quirurgico “Los Andes” y Valle de Pubenza. Popayan.
Febrero de 2003 hasta Marzo 2011.

Médico Pediatra Hospital “Susana Lopez de Valencia” Febrero 2003
hasta Septiembre 2011.

Médica Coordinadora de Pediatra “Hospital Susana Lépez de
Valencia” Enero de 2009 a Enero 2011.

Médica Pediatra UCI Neonatal desde 2011 hasta la actualidad.

Médico Pediatra Consulta Particular en el Centro de Alta Especiali-
dad Ciudad Blanca. Mayo de 2011 hasta la actualidad.

Secretaria de la Junta Directiva de la Sociedad Caucana de Pediatra
desde 2005 hasta la actualidad.

Miembro activo de la Sociedad Colombiana de Pediatria desde
2002 hasta la actualidad.
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